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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ ДО «ЦДО» на 2025-2026 учебный год  

 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 
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 Социально-гуманитарная направленность 

«Совята» (СЗ) 2 2 2     7 5     72 12 24\864 

«Занимательная логика» (СЗ) 1 2      2      72 2 4\144 

«Азы финансовой грамотности» 

(СЗ) 

1 2      1      72 1 2\72 

«Английский с героями 

мультфильмов» (СЗ) 

1  2      2      72 2 4\144 

«Вокруг света с английским» (СЗ) 1 2      2      72 2 4\144 

«Дорогами открытий» (СЗ) 1 2      16      72 16 32\1152 

«Говорим по - английски» (МЗ) 1 4      3      144 3 12\432 

«Совята» (МЗ) 2 2      2      72 2 4\144 



Итого:  40 86\3096 

Техническая направленность 

«Начальное программирование в 

среде Scratch» (МЗ) 

1 4      4      144 4 16\576 

«Робототехника» (МЗ) 1 4      3      144 3 12\432 

«3D моделирование» (МЗ) 1 4      1      144 1 4\144 

«Графика и анимация» (СЗ) 1 2      2      72 2 4\144 

«Основы компьютерной 

грамотности» (СЗ) 

1 2      3      72 3 6\216 

«Знаток» (СЗ) 1 2      1      72 1 2\72 

«Arduino и робототехника» (СЗ) 1 2      1      72 1 2\72 

Итого:  15 46\1656 

Туристско-краеведческая направленность 

«Туристско-экологическая школа» 

(МЗ) 

6  
 

6 
 

6 6  
 

1 
 

2 1 216 4 24\ 

864 

«Скалолазание» (СЗ) 1 2      6      72 6 12\432 

Итого:  10 36\1296 

Физкультурно-спортивная направленность 

«Карате» (МЗ) 2 4 4     2 2     144 4 16\576 

«Степ-аэробика» (СЗ) 2 2 2     1 1     72 2 4\144 

«Фитбол- гимнастика» (СЗ) 1 2      2      72 2 4\144 

«Карате для начинающих» (СЗ) 1 2      3      72 3 6\216 

«Занимательные шахматы» (СЗ) 1 2      4      72 4 8\288 

Итого:  15 38\1368 

Естественнонаучная направленность 

«Научная лаборатория» (МЗ) 1 2      3      72 3 6\216 

«Биотехнологии» (МЗ) 1 4      2      144 2 4\288 

«Сам себе флорист» (МЗ) 1 2      3      72 3 6\216 

«Экология +» (МЗ) 1 2      2      72 2 4\144 

«Ландшафтный дизайн» (СЗ) 1 2      3      72 3 6\216 

«Лесоводство» (СЗ) 1 2      2      72 2 4\144 

«Научная лаборатория» (СЗ) 1 2      1      72 1 2\72 

«Экспериментаторы» (СЗ) 1 2      1      72 1 2\72 

Итого:  17 34\1368 

Художественная направленность 



«Веснушки» (МЗ) 5 4 4 4 4 4  2 2 1 1 1  144 7 28\1008 

«Народный танец: исполнительское 

мастерство» (МЗ) 

4 6 6 
 

6   1  1 1   216 3 18\648 

«Мужской класс» (МЗ) 8  
 

2 2    
 

1 1   72 2 4\144 

«Контрасты» (МЗ) 4 4 
 

4    1 
 

1    144 2 8\288 

«Ритмика» (МЗ) 1 4      1      144 1 4\144 

«Мастерилки» (МЗ) 1 2      1      72 1 2\72 

«Керамика» (МЗ) 3 4 4 6    1 1 1    144/216 3 14\504 

«Акварельки» (МЗ) 3 4 6 
 

   1 1 
 

   144/216 2 10\360 

«Игра в бусинки» (МЗ) 1 4      1      144 1 4\144 

«Мастерица» (МЗ) 1 6      2      216 2 12\432 

«Магия бисера» (МЗ) 2 4      1      144 1 4\144 

«Арт-мастерская» (МЗ) 2 6      1      216 1 6\216 

«Раскрасим мир радостью» (МЗ) 6 4 6  6 6  1 1  2 1  144/216 5 28\1080 

«Сибирские звездочки» (МЗ) 5   2 2     1 1   72 2 4\144 

«Солист» (МЗ) 1 2      1      72 1 2\72 

инд. 6      1      36  6\216 

«Юный художник» (МЗ) 2 4 4     3 2     144 5 20\720 

«Песочные фантазии» (МЗ) 1 2      2      72 2 4\144 

«Мультипликация» (МЗ) 1 4      1      144 1 4\144 

«Город мастеров» 2 4 4     1 1     144 2 8\288 

«Искусство ватной игрушки» 1 4      2      144 2 8\288 

«Классический танец» (СЗ) 4 2 2 2 2   2 1 1 1   72 5 10\360 

«Мужской класс» (СЗ) 8 2     2 1     1 72 2 4\144 

«Ритмика для дошколят» (СЗ) 2 2      2 4     72 6 12\432 

«Мастерилки» (СЗ) 1 2      2      72 2 4\144 

«Скрапбукинг» (СЗ) 1 2      3      72 3 6\216 

«Сувенир» (СЗ) 2 2      2      72 2 4\144 

«Занимательный бисер» (СЗ) 1 2      2      72 2 4\144 

«Шедевры детского искусства» (СЗ) 2 2 2     1      72 1 2\72 

Театральная студия «Маска» (СЗ) 2 2      1      72 1 2\72 

«Сибирские звездочки» (СЗ) 5 2 2   2  1 1   1  72 3 6\216 

«Фантазии полет. Скетчинг» (СЗ) 1 2      2      72 2 4\144 

«Декоративное рисование» (СЗ) 1 2      1      72 2 4\144 

Итого:  77 260\ 

9432 



Итого по учреждению  174 500\ 

18216 

 

Краткосрочные ДООП 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

Направленность  Срок реализации 

(дней)  

Планируемое 

количество учебных 

часов на одну учебную 

группу 

 

Количество 

групп  

Общее количество 

часов 

«Дорогу осилит идущий» (СЗ) Физкультурно-

спортивная 
3 недели 32 2 64 

«Эколаб» (СЗ) Естественнонаучная 
2 недели 32 3 96 

«Диалог наук» (СЗ) Естественнонаучная 
3 недели 32 6 192 

«Умные каникулы» Естественнонаучная 

 
4 недели 32 2 64 

«Лаборатория открытий» (СЗ) Социально-

гуманитарная  
3 недели 32 4 128 

Интенсивная школа «Лидер» 

(СЗ) 

Социально-

гуманитарная  
2 недели 32 3 96 

   Итого 20 640 

 


